
Samstag, 12. September 2026

Saal  1 / 3 Saal 4 / 3 Saal 2
09:00 – 9:30 Einlass

Latein Standard Spezial

9:30 – 10:30
CCC: Akzente
Alex + Chris Tina Sophie

Level 2 1 1
Figuren A GS keine

10:40 – 11:40
Tina Alex + Chris Sophie

Level 1 3 1
Figuren GS TK keine

11:50 – 12:50
Tina Sophie Alex + Chris

Level 1 3 2
Figuren A TK keine

12:50 – 14:10 Mittagspause

14:10 – 15:10
Sophie Alex + Chris Tina

Level 1 3 1
Figuren A TK keine

15:20 – 16:20
WW: Technik (allgemein)

Sophie Alex + Chris Tina
Level 2 3 1

Figuren GS TK

16:30 – 17:30
Rumba: Figur Discofox: Figur

Tina Sophie Jörg
Level 2 3 2

Figuren A TK 1-2

Schwierigkeitslevel:

                          Level GS     Grundschritte                 Level 1      Grundkenntnisse sind vorhanden
                          Level A       Aufsteiger                 Level 2      Kenntnisse von mindestens einem Jahr sind vorhanden
                          Level TK     Tanzkreis

SF: Fersendrehung richtig tanzen + führen Kizomba A

LW: American Smooth TG: Promendenpositionen + Rhythmus Kizomba B

CCC: Chasse Variationen Standard: außenseitl. Positionen Paso Doble neu

Jive: Rhytmik LW: Promenadenpositionen LindyHop A

Samba: Bouncebewegung LindyHop B

LindyHop A

Qu: Kombi

Figurenvoraussetzung:

                Level 3      Längjährige Erfahrung sind vorhanden


